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DZIAL 1. Zaczynamy uczy¢ sie fizyki

Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen rozpoznaje podstawowe przyrzady pomiarowe i zna zasady bezpiecznej pracy na lekcji
fizyki. Odréznia wielkos¢ fizyczng od jej jednostki oraz potrafi zapisaé prosty wynik
pomiaru. Uczen wykonuje polecenia nauczyciela podczas doswiadczen i wspotpracuje w
grupie. Potrafi wskaza¢ fizyke jako nauke badajaca zjawiska przyrody.

Ocena dostateczna (3)

Uczen opisuje obserwacje, pomiary i do§wiadczenia oraz zna podstawowe jednostki uktadu
SI. Potrafi obliczy¢ §rednia z kilku pomiarow i1 wskaza¢ mozliwe zrodta btedéw. Uczen
rozumie sens wykonywania powtdrzen pomiardw. Potrafi w prosty sposob uzasadni¢
otrzymany wynik.

Ocena dobra (4)

Uczen samodzielnie dobiera przyrzady pomiarowe i zapisuje wyniki z uwzglednieniem
doktadnosci. Wnioskuje na podstawie danych liczbowych i1 prostych wykreséw. Uczen
poprawnie interpretuje zaleznosci migdzy mierzonymi wielko$ciami. Potrafi oceni¢, czy
wynik pomiaru jest realistyczny.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen planuje i przeprowadza pomiary oraz analizuje ich wyniki. Poprawnie wyjasnia pojecie
niepewnos$ci pomiarowej. Uczeh samodzielnie formutuje wnioski koncowe z doswiadczen.
Potrafi zaproponowac sposéb zwiekszenia doktadnosci pomiaru.



Ocena celujaca (6)

Uczen wykonuje doswiadczenia o zaawansowanym poziomie trudnosci. Postuguje si¢
dodatkowymi zrédtami wiedzy. Uczen samodzielnie modyfikuje doswiadczenia 1 analizuje
ich wyniki. Potrafi zaprezentowa¢ efekty swojej pracy na forum klasy.

DZIAL 11. Ciala w ruchu
Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen rozréznia droge i tor ruchu oraz zna podstawowe jednostki czasu. Opisuje ruch w
prosty, opisowy sposob. Uczen potrafi wskaza¢ obiekty bedace w ruchu lub spoczynku.
Rozumie wzglednos¢ ruchu.

Ocena dostateczna (3)

Uczen oblicza predkos¢ na podstawie drogi i czasu. Postuguje sie pojeciem predkosci w
opisie ruchu. Uczen poprawnie zapisuje wzor na predkosé. Potrafi poréwnac predkosci
r6znych obiektow.

Ocena dobra (4)

Uczen rozpoznaje ruch jednostajny i analizuje wykresy drogi od czasu. Rozwiazuje
standardowe zadania rachunkowe. Uczen interpretuje informacje przedstawione graficznie.
Potrafi odczyta¢ dane z wykresu.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen analizuje wykresy ruchu 1 wycigga poprawne wnioski. Samodzielnie rozwigzuje
zadania problemowe. Uczen taczy informacje z roznych form zapisu ruchu. Potrafi wyjasni¢
réznice mi¢dzy rodzajami ruchu.

Ocena celujaca (6)

Uczen stosuje pojecie predkosci w zadaniach ztozonych i nietypowych. Wykorzystuje wiedzg
w nowych sytuacjach. Uczen samodzielnie tworzy i analizuje wykresy ruchu. Potrafi
zaproponowac¢ wiasne przyktady problemoéw fizycznych.

DZIAL I11. Sila wplywa na ruch

Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen wymienia rodzaje oddziatywan 1 podaje ich przyktady. Rozpoznaje sile cigzkosci 1

sprezystosci. Uczen wskazuje zrodlo sity dziatajacej na ciato. Potrafi opisa¢ skutki dziatania
sity.



Ocena dostateczna (3)

Uczen przedstawia sit¢ jako wektor i rysuje jej kierunek, zwrot i punkt przylozenia.
Wyznacza sit¢ wypadkowa w prostych przypadkach. Uczen rozumie znaczenie wartos$ci sity.
Potrafi opisa¢ rownowage sit w prostych sytuacjach.

Ocena dobra (4)

Uczen mierzy sil¢ za pomocg sitomierza i rozwigzuje zadania rachunkowe. Stosuje pojecie
sity w praktyce. Uczen poprawnie interpretuje wyniki pomiarow sity. Potrafi powigzaé
dzialanie sit z ruchem ciata.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen analizuje ztozone przypadki oddziatywan i formuluje wnioski. Samodzielnie
rozwigzuje zadania problemowe. Uczen stosuje wiedz¢ do wyjasniania zjawisk z Zycia
codziennego. Potrafi laczy¢ wiedze z r6znych tematow.

Ocena celujaca (6)

Uczen projektuje do§wiadczenia zwigzane z sitami. Rozwigzuje zadania wykraczajace poza
program nauczania. Uczen proponuje wilasne hipotezy i je weryfikuje. Potrafi uzasadni¢ swoje
rozumowanie w sposob logiczny.

DZIAL IV: Praca, moc i energia
Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen wie, czym jest praca fizyczna 1 podaje przyktady jej wykonywania w Zyciu
codziennym. Zna jednostke pracy i mocy. Uczen rozumie, Ze praca jest wykonywana tylko
wtedy, gdy dziala sifa i nastgpuje przesunigcie. Potrafi wskazaé sytuacje, w ktorych praca nie
jest wykonywana. Uczen zna pojecie energii kinetycznej i potencjalnej. Podaje przyktady ich
wystepowania. Uczen rozumie, ze energia moze si¢ zmienia¢. Potrafi wskaza¢ zrodta energii
w prostych sytuacjach.

Ocena dostateczna (3)

Uczen oblicza prace i moc na podstawie podanych wzoréw. Rozréznia prace dodatnig i
ujemng. Uczen potrafi wskaza¢ wielkos$ci potrzebne do obliczen. Rozumie sens fizyczny
otrzymanego wyniku. Uczen opisuje przemiany energii mechanicznej. Oblicza energie
kinetyczng 1 potencjalng w prostych przypadkach. Uczen poprawnie stosuje jednostki energii.
Rozumie zalezno$¢ energii od masy i predkosci lub wysokosci



Ocena dobra (4)

Uczen rozwigzuje typowe zadania rachunkowe z pracy i mocy. Stosuje pojecie energii w
opisie zjawisk fizycznych. Uczen potrafi wyjasni¢ zalezno$¢ migdzy pracg a zmiang energii.
Umie porowna¢ moc réznych urzadzen. Uczen stosuje zasad¢ zachowania energii
mechanicznej w zadaniach. Analizuje przemiany energii w uktadach fizycznych. Uczen
potrafi wskaza¢ momenty najwigkszej i najmniejszej energii. Rozwigzuje zadania o srednim
stopniu trudnosci.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen analizuje zalezno$ci miedzy praca, energig i mocg. Samodzielnie rozwigzuje zadania
problemowe. Uczen stosuje poznane pojecia w sytuacjach praktycznych. Potrafi
interpretowac dane przedstawione w tresci zadania. Uczen samodzielnie rozwigzuje zadania
problemowe z wykorzystaniem zasady zachowania energii. Laczy rézne pojecia fizyczne.
Uczen potrafi uzasadni¢ poprawnos$¢ zastosowanego rozwigzania. Analizuje sytuacje z zycia
codziennego.

Ocena celujaca (6)

Uczen rozwigzuje zadania zlozone i nietypowe dotyczace pracy i energii. Uczen samodzielnie
formutuje problemy fizyczne. Potrafi uzasadni¢ swoje rozwigzania w sposéb logiczny

i spojny. Uczen stosuje zasadg zachowania energii w sytuacjach nietypowych. Potrafi
przedstawi¢ alternatywne metody rozwigzania.

DZIAL V Cis$nienie i sila wyporu

Ocena dopuszczajaca (2)

potrafi odczyta¢ mase 1 objetos¢ z tresci zadania. Uczen zna pojecie ci$nienia i jego jednostke.
Podaje przyktady wystepowania ci$§nienia w zyciu codziennym. Uczen rozumie, Ze ci$nienie
zalezy od sily 1 powierzchni. Potrafi wskaza¢ sytuacje zwigkszania i zmniejszania ci$nienia.

Ocena dostateczna (3)

Uczen oblicza gesto$¢ na podstawie wzoru. Poréwnuje gestosci roznych substancji. Uczen
poprawnie przelicza jednostki gestosci. Uczen oblicza ci$nienie na podstawie wzoru. Opisuje
dziatanie prawa Pascala. Uczen poprawnie zapisuje jednostki w obliczeniach. Rozumie
zasade¢ dziatania prostych urzadzen hydraulicznych.

Ocena dobra (4)

Uczen rozwigzuje zadania rachunkowe dotyczace gestosci. Stosuje pojgcie ggstosci w
praktyce. Uczen potrafi wyjasni¢, dlaczego niektore ciala ptywaja. Analizuje dane



przedstawione w tabelach. Uczen rozwigzuje typowe zadania z ci$nienia i hydrauliki. Stosuje
prawo Pascala w praktyce. Uczen potrafi wyjasni¢ zasad¢ dziatania podno$nika
hydraulicznego. Analizuje tres¢ zadania i dobiera wlasciwy wzor

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe z gesto$ci. Wykorzystuje wiedzg w
nowych sytuacjach. Uczen taczy pojecie gestosci z innymi wielko$ciami fizycznymi. Potrafi
uzasadni¢ swoje wnioski. Uczen samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe z ci$nienia.
Laczy wiedze z roznych dziatéw fizyki. Uczen potrafi uzasadni¢ zaleznosci fizyczne. Stosuje
wiedze do wyjasniania zjawisk technicznych

Ocena celujaca (6)

Uczen rozwigzuje zadania nietypowe dotyczace gestosci. Uczen analizuje zjawiska
przyrodnicze z uzyciem pojecia gestosci. Potrafi zaproponowac wtasne przyktady problemow.
Uczen rozwigzuje zadania ztozone i nietypowe. Wykazuje si¢ duza samodzielnoscia 1
dociekliwos$cig poznawcza



Klasa 8

DZIAL I Elektrostatyka i prad elektryczny
Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen zna pojecia: tadunek elektryczny, napigcie i nat¢zenie pradu. Rozpoznaje elementy
prostego obwodu elektrycznego. Uczen rozumie zasady bezpiecznego korzystania z energii
elektrycznej. Potrafi ztozy¢ prosty obwaod.

Ocena dostateczna (3)

Uczen opisuje przeptyw pradu elektrycznego. Stosuje wzory na natgzenie i napigcie. Uczen
poprawnie postuguje si¢ jednostkami. Rozumie rol¢ zrodta pradu.

Ocena dobra (4)

Uczen rozwigzuje typowe zadania rachunkowe z elektrycznos$ci. Analizuje schematy
obwodow. Uczen potrafi wykona¢ pomiary elektryczne. Wyciaga poprawne wnioski.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen samodzielnie analizuje ztozone obwody elektryczne. Rozwiazuje zadania problemowe.
Uczen stosuje wiedzg¢ w sytuacjach praktycznych. Potrafi uzasadni¢ rozwigzania.

Ocena celujaca (6)

Uczen projektuje wlasne obwody elektryczne. Uczen korzysta z dodatkowych zrodet wiedzy.
Potrafi zaprezentowac efekty pracy.

DZIAL I1. Elektrycznos¢ i magnetyzm
Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen zna pojecie magnesu 1 pola magnetycznego. Podaje przyktady oddziatywan
magnetycznych. Uczen rozumie, ze magnes ma dwa bieguny. Potrafi wskaza¢ zastosowania
magnesow.

Ocena dostateczna (3)

Uczen opisuje oddziatywanie magnesOw. Rozpoznaje linie pola magnetycznego. Uczen
poprawnie postuguje si¢ pojeciami. Rozumie wptyw pola magnetycznego na przewodnik z
pradem.



Ocena dobra (4)

Uczen rozwigzuje typowe zadania z magnetyzmu. Analizuje dos§wiadczenia. Uczen potrafi
wyjasni¢ dziatanie elektromagnesu. Stosuje wiedze w praktyce.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe. L.aczy magnetyzm z elektrycznoscia.
Uczen analizuje zjawiska techniczne. Potrafi logicznie uzasadni¢ wnioski.

Ocena celujaca (6)

Uczen rozwigzuje zadania nietypowe. Uczen projektuje doswiadczenia. Potrafi
zaprezentowac wyniki pracy.

DZIAL I1I. Drgania i fale

Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen rozpoznaje pojecia: drganie, amplituda, okres 1 czgstotliwos¢. Podaje przyktady drgan
w przyrodzie. Uczen rozumie, ze drgania moga by¢ zrodlem fal. Potrafi wskaza¢ przyklady
fal.

Ocena dostateczna (3)

Uczen opisuje ruch drgajacy i falowy. Oblicza okres 1 czgstotliwo$¢ w prostych przypadkach.
Uczen poprawnie stosuje jednostki. Rozumie zalezno$¢ migdzy okresem a czestotliwoscia.

Ocena dobra (4)

Uczen rozwigzuje zadania rachunkowe z drgan i fal. Analizuje wykresy drgan. Uczen potrafi
wyjasni¢ zjawiska falowe. Stosuje wiedze w praktyce.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe. Analizuje zjawiska falowe w roznych
sytuacjach. Uczen taczy wiedze z roznych tematdéw. Potrafi logicznie uzasadni¢ odpowiedz.

Ocena celujaca (6)

Uczen rozwigzuje zadania nietypowe. Stosuje wiedzg wykraczajacg poza program. Uczen
analizuje zjawiska akustyczne. Potrafi zaproponowac¢ wiasne przyktady doswiadczen.



DZIAL 1V. Optyka
Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen zna pojgcie swiatta 1 podstawowe zjawiska optyczne. Rozpoznaje zrodta §wiatla.
Uczen rozumie zasady bezpiecznego korzystania ze $wiatta. Potrafi wskaza¢ przyktady
zjawisk optycznych.

Ocena dostateczna (3)

Uczen opisuje odbicie 1 zalamanie §wiatta. Rozpoznaje zwierciadta i soczewki. Uczen
poprawnie stosuje pojecia fizyczne. Rozumie powstawanie obrazu.

Ocena dobra (4)

Uczen rozwigzuje zadania rachunkowe z optyki. Analizuje konstrukcje obrazéw. Uczen
potrafi wyjasni¢ dzialanie przyrzaddéw optycznych. Stosuje wiedzg w praktyce.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe z optyki. Analizuje ztozone sytuacje.
Uczen taczy wiedze z réznych dziatéw fizyki. Potrafi uzasadni¢ odpowiedz.

Ocena celujaca (6)

Uczen rozwigzuje zadania o podwyzszonym stopniu trudno$ci. Wykorzystuje dodatkowe
zrodia wiedzy. Uczen analizuje zjawiska optyczne w technice. Potrafi przygotowac
prezentacj¢ tematu.

DZIAL V. Fizyka i my
Ocena dopuszczajaca (2)

Uczen zna przyktady zastosowan fizyki w zyciu codziennym. Rozpoznaje zagrozenia
zwigzane z korzystaniem z urzadzen technicznych. Uczen rozumie znaczenie zasad
bezpieczenstwa. Potrafi wskaza¢ sytuacje wymagajace ostroznosci.

Ocena dostateczna (3)
Uczen opisuje wptyw osiagnie¢ fizyki na rozwoj techniki i zycia cztowieka. Rozumie

znaczenie fizyki w ochronie zdrowia i §rodowiska. Uczen potrafi poda¢ przyktady
racjonalnego wykorzystania energii. Stosuje podstawowe zasady bezpieczenstwa.



Ocena dobra (4)

Uczen analizuje zastosowania fizyki w technice, medycynie i gospodarstwie domowym.
Wyjasnia zasad¢ dzialania wybranych urzadzen. Uczen potrafi oceni¢ korzysci 1 zagrozenia
wynikajace z postepu technicznego. Stosuje wiedz¢ w praktyce.

Ocena bardzo dobra (5)

Uczen samodzielnie analizuje problemy zwigzane z wptywem fizyki na zycie cztowieka.
Laczy wiedze z roznych dzialow fizyki. Uczen potrafi uzasadni¢ swoje stanowisko. Wykazuje
swiadomga postawe proekologiczna.

Ocena celujaca (6)

Uczen samodzielnie poszerza wiedz¢ dotyczaca roli fizyki we wspotczesnym §wiecie.
Analizuje aktualne problemy naukowe i techniczne. Uczen przygotowuje prezentacje lub
projekty tematyczne. Potrafi formutowac wlasne wnioski i opinie.

Sposoby sprawdzania osiggnig¢ edukacyjnych uczniow
Ocenianie odbywa si¢ systematycznie poprzez:

e Prace klasowe (sprawdziany): Podsumowujace kazdy dzial (zapowiadane z
wyprzedzeniem).

o Kartkéwki: Obejmujace material z trzech ostatnich lekcji (moga by¢
niezapowiedziane).

e Odpowiedzi ustne: Znajomos¢ biezacego materiatu oraz umiejetnos¢ pracy z réznymi
zrodtami wiedzy

e Praca na lekcji: Aktywnos$¢, uzupetnianie kart pracy, praca w grupach, praca z
réznymi zrédlami wiedzy (wykresy, tabele, teksty naukowe)



